
 

 

Regina, le 20 avril 2023 
 
 
Chère communauté scolaire, 
 
Nous sommes fiers de vous présenter notre programme Sport-études, dans un cadre francophone, qui 
offre une formation complète pour les jeunes élèves-athlètes talentueux et rigoureux souhaitant maintenir 
leur passion pour le sport tout en poursuivant une éducation de qualité. 
 
Nous sommes déterminés à fournir à nos élèves-athlètes les outils dont ils auront besoin pour réussir 
dans leur discipline sportive spécifique et au niveau académique. 
 
Notre programme Sport-études est conçu pour offrir un équilibre optimal entre les études et les 
entraînements sportifs. Nos élèves-athlètes bénéficieront : 
• D’installations sportives de qualité : notre école dispose d’un accès à des installations modernes et 

bien équipées pour se préparer à tous les sports pratiqués ; 
• D’un emploi du temps équilibré : nos élèves-athlètes disposeront d'un emploi du temps bien 

équilibré, avec des temps de classe et d'entraînement clairement définis pour permettre une 
progression optimale dans les deux domaines (sport et études) ; 

• D’un suivi et d’un soutien personnalisés : nous suivrons attentivement les performances de nos 
élèves-athlètes et nous leur offrirons un soutien personnalisé pour les aider à relever les défis et à 
réaliser leurs objectifs ; 

• De l’obtention de crédits académiques spécifiques aux entraînements des élèves. 
 
Notre programme Sport-études est ouvert aux élèves-athlètes talentueux, motivés et rigoureux au niveau 
de leurs apprentissages. Nous sommes fiers de contribuer à la formation de la prochaine génération de 
champions et de leaders. 
 
Pour s’inscrire à notre programme, les élèves doivent écrire une lettre d’intention en indiquant : 

- Les raisons pour lesquelles il ou elle veut faire partie du programme Sport-études ; 
- Le sport qu’il ou qu’elle pratique ainsi que la fédération sportive représentée ; 
- Ses intentions au niveau sportif ; 
- La référence de ses entraîneurs. 

 
La lettre d’intention devra être accompagnée du CV sportif (accomplissements et honneurs) et adressés 
à l’adresse suivante : souellet@cefsk.ca 
 
N'hésitez pas à nous contacter pour de plus amples informations sur notre programme Sport-études ou 
pour soumettre votre candidature (souellet@cefsk.ca) 
 
Nous sommes impatients de vous accueillir dans notre communauté éducative et sportive. 
 
Cordialement, 
L'équipe du programme Sport-études de Laval PSQV. 


